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Objetivo General:  

Los participantes identificarán los elementos que conforman la integración el trabajo en 

equipo efectivo, a partir del Modelo de los Equipos Altamente Efectivos y Eficaces. 

 

Objetivos Específicos: 

• Identificar las 5 características de los Equipos altamente Efectivos 

• Aplicar herramientas que les permitan integrar y desarrollar equipos 

 

Metodología: 

Curso-taller vivencial basado en el aprendizaje lúdico y constructivo, en donde los 

participantes pueden vivir la experiencia de integrar y conformar equipos a partir de 

dinámicas que pueden aplicar en su área de trabajo. 

 

Temario 

• Definición de Equipo 

• Elementos que fundamentales en los equipos de alto desempeño 

• Etapas de vida de los equipos 

• Las 5 características de los equipos altamente efectivos y eficaces 

❖ La confianza mutua 

❖ El enfoque a resultados 

❖ Conversaciones y debates abiertos 

❖ La responsabilidad 

❖ El compromiso 

• Generación del marco de trabajo de los equipos. 


